
Ergebnisprotokoll 

über die Besprechung der Akteure des Gesundheitswesens am 22.08.2018 


zur Einrichtung einer Gesundheitsregion Ammerland 


Teilnehmer: 
Frau Baars, Koordinatorin der Gesundheitsregion JadeWeser 
Frau Bühring, Geschäftsbereichsleiterin Prävention AOK Oldenburg 
Herr Dr. Haut, Medizinischer Geschäftsführer der Ammerlandklinik Westerstede 
Herr Dr. Hemken, Kurdirektor der Kurbetriebsgesellschaft Bad Zwischenahn 
Herr Kerber, Regionaldirektor AOK Oldenburg 
Herr Dr. Müller, Sprecher der Kassenärztlichen Vereinigung Ammerland 
Frau Pfeiffer, Koordinierungsstelle für Migration und Demografie, LK Ammerland 
Herr Rabe, Dezernent, Landkreis Ammerland 
Herr Dr. Vogelsang, Leiter des Gesundheitsamtes, Landkreis Ammerland 
Frau Rüthemann, Verwaltungsleiterin Gesundheitsamt, Landkreis Ammerland 

1. 	 Einführung von Herrn Dezernent Rabe 
Herr Rabe berichtet, dass die Verwaltung durch den Sozialausschuss vom 
03.05.2018 beauftragt wurde, den Beitritt zum Landesprogramm "Gesundheits
regionen Niedersachsen" zu prüfen . Das Ergebnis ist in der nächsten 
Fachausschusssitzung am 24.10.2018 vorzutragen. Nach Einführung des 
Landesprogramms im Jahr 2014 hat sich der Landkreis bereits mit dem Thema 
befasst. Seinerzeit habe man in Abwägung des erheblichen administrativen 
Aufwandes mit den sich bietenden Fördermöglichkeiten von der Einrichtung einer 
Gesundheitsregion abgesehen . In der Folge nimmt der Landkreis Ammerland aber 
mit einem Gaststatus an den Sitzungen der Gesundheitsregion JadeWeser teil, um 
die Entwicklung zu begleiten . Unter der Voraussetzung, dass die Einrichtung einer 
Gesundheitsregion aus Sicht der Akteure des örtlichen Gesundheitswesens nach 
heutigem Stand vorteilhaft ist, würden sich grundsätzlich zwei Varianten anbieten: 
Selbstständige Gesundheitsregion Ammerland oder Beteiligung an einer 
bestehenden Gesundheitsregion (z. B. JadeWeser, Leer oder Oldenburg) . Die 
anwesenden Akteure im Ammerland bittet er um ein Meinungsbild. 

2. 	 Vortrag von Herrn Dr. Vogelsang 
Die Ausführungen von Herrn Dr. Vogelsang können der Anlage 
"Gesundheitsregionen - Einführung" entnommen werden . 

3. 	 Bericht von Frau Baars, Koordinatorin Gesundheitsregion JadeWeser 
Frau Baars informiert über die seit 2016 existierende Gesundheitsregion JadeWeser, 
die zurzeit für drei Projekte eine Landesförderung erhält. In der Gesundheitsregion 
JadeWeser haben sich die Landkreise Friesland und Wesermarsch sowie die Stadt 
Wilhelmshaven zusammengeschlossen . Die Strukturförderung der drei Kommunen (3 
x 13.000 €) und zusätzlich Eigenmittel der Kommunen von jeweils ca . 7.000 € werden 
ausschließlich für die Personalkosten einer vollen Stelle, die mit zwei Teilzeitkräften 
besetzt ist, verwendet. Frau Baars als Koordinatorin (30 StundenlWoche) ist studierte 
Gesundheitswissenschaftlerin. Frau Baars überbringt die Einladung, dass die 
Gesundheitsregion JadeWeser einen Beitritt des Landkreises Ammerland mit 
Beisteuerl!ng seiner Strukturförderung sehr begrüßen würde. Der zusätzliche 
Zuschuss in Höhe von 13.000 € und die anteiligen Eigenmittel müssten in weiteres 
Personal investiert werden. Die Teilnahme des Landkreises Ammerland an den 
laufenden drei Projekten wäre zunächst von der Steuerungsgruppe JadeWeser zu 
genehmigen. Einzelheiten sind in der Anlage "Gesundheitsregion JadeWeser ... " 
dargestellt. 
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