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. Rechtsgrundlage

SGB VIII Kinder und Jugendhilfe §28

,<Erziehungsberatungsstellen [... ] sollen
Kinder, Jugendliche, Eltern und andere Erziehungsberechtigte

bei der Klarung und Bewaltigung individueller und familienbezogener
Probleme und der zugrunde liegenden Faktoren,

bei der Losung von Erziehungsfragen
sowie bei Trennung und Scheidung unterstutzen. [... ]

- Alles aul3er Rechtsberatung
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Leistungsangebot

Erziehungsberatung
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§28 SGB VIII

§16 SGB Vil

Pravention

§27 SGB VIl
Hilfen zur Erziehung

§28 SGB VIII
Beratung und
Therapie von Kindern
und Jugendlichen

§41 SGB VIII
Hilfen flr Junge
Volljahrige
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§17 SGB VI
Partnerschaft,
Trennungund
Scheidung

§17 SGB VIII
Gerichtsverwiesene
Beratung
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Historische Entwicklung

Von der Erziehungsberatung zur Familienberatung

Standen bis in die 90er Jahre Erziehungsfragen im Vordergrund,
sind es heute familiare Konflikte:

- Eltern — Kind — Konflikte

- Geschwisterkonflikte

- Partnerschaft, Trennung und Scheidung

- Umgang und Sorge fur nach Trennung der Eltern
- Patchwork-Konflikte
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1. Neues Gruppenangebot

Elternprogramm Kinder im Blick

Der Rahmen:

Feste Gruppe mit bis zu 10 Elternteilen, getrennte Elternpaare in
unterschiedlichen Kursen.

7 Abende a 3 Stunden

Teilnahmevoraussetzungen:
Trennung vollzogen, 1 Kind min. 3 Jahre alt, Kontakt zum Kind
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Theorie

Kinderim Blick| Kursinhalte

Einheit 5
WIR haben etwas gemeinsam
Unser Kind

Einheit 1
ICH-WIR-unser KIND
in der Trennungssituation

Einheit 6
ICH-WIR-unser KIND
Gegenwart und Zukunft

Einheit 7
Patchworkfamilien

Einheit 2
Meine Ziele fir mein KIND
Wo kommt das WIR ins Spiel?

Einheit 3
Mein KIND und ICH
Eine gute Beziehung pflegen

Einheit 4

Mein KIND und ICH
Wenn mein Kind unangenehme
Geflhle hat (Emotionscoaching)

familiennotruf
e
miinchen
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Kinder im Blick

Die Achterbahn

Innerer Etwas
Kommentar passiert

Dein

Erleben

Reaktion

Familiennotruf Miinchen
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Etwas Innerer
passiert Kommentar

Mein

Erleben

Reaktion
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Praxis

Ubungen (Rollenspiele)

Die Eltern machen miteinander Ubungen, in welchen sie wechselnd die Rolle
eines Kindes, eines getrennt lebenden Elternteils und eines Elternteils, der mit
dem Kind lebt, einnehmen.

Steigerung von einfachen zu anspruchsvollen Ubungen:

- “Mama, will ich dieses Wochenende nicht zu Papa.”

- “Papa guck mal, was Mamas neue Freundin mir geschenkt hat”

-> Sensibilisierung fir das Empfinden der Kinder; Riickmeldung tber die
Wirkung des eigenen Verhaltens.
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V. Ausblick”

,Der Bedarf an Beratung und Unterstltzung wird

vermutlich Uber [angere Zeit auf hohem Niveau
bleiben und muss durch verlassliche, gut
erreichbare Angebote beantwortet werden.*

Bundeskonferenz Erziehungsberatung, bke 1.2021
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit




